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О Санатории
Санаторий  «Лесная  поляна»  -  многопрофильная  здравница,
расположившаяся  в  центре  Пятигорского  курорта,  окружённая
зеленью  горного  леса  и  красотами  здешней  природы.  Удобное
расположение относительно инфраструктуры и лесопарковой зоны
города позволяет отдыхающим находиться в  центре событий,  не
покидая зоны тишины и спокойствия.

Правильная комбинация эффективного восстановительного лечения
и размеренного отдыха вновь наполнит Ваш организм здоровьем и
энергией, подготовив Вас к новым повседневным делам и большим
свершениям.  Современная  лечебная  база  позволит  провести
полноценную диагностику причины заболевания, а индивидуальная
программа  лечения  будет  направлена  на  устранение  проблем,
возникших с конкретным организмом. На базе санатория «Лесная
поляна»  функционирует  отделение  кардиологической
реабилитации,  которое  возвращает  к  прежней  жизни  больных,
перенёсших  инфаркт  миокарда,  нестабильную  стенокадирдию.
Очень  важно,  что  в  санатории  существует  ещё  и  специальное
отделение,  в  котором  проводится  восстановительное  лечение
последствий  серьёзных  травм,  заболеваний  позвоночника  и
спинного  мозга.  Здесь  климатолечение  и  новейшие,  более
прогрессивные методики применяются на одном уровне, что делает
лечение особо эффективным.

В  жилом  отделении  «Лесной  поляны»  присутствуют  только
двухместные  номера,  предназначенные  непосредственно  для
одного больного и одного сопровождающего лица. Номера 1-ой и 2-
ой  категории  наполнены  специальными  функциональными
кроватями,  позволяющими больному  не  только  в  любой  момент
позвать на помощь, но и самостоятельно опускаться и подниматься
с  кровати.  В  комнатах  проведён  свежий  капитальный  ремонт,
присутствует  холодильник,  телевизор  и  выезд  на  балкон.  При
формировании диетического меню в санатории «Лесная поляна»



учитываются как физиологические нормы питания человека, так и
рекомендации лечащего врача. В столовой санатория обустроены
места как для пациентов с ограниченными способностями, так и
для остальных отдыхающих; 4-х разовое питание по системе «меню-
заказ»  порадует  разнообразием  и  отменными  вкусовыми
характеристиками.

Когда утомительные процедуры закончены, так хочется отдохнуть и
занять себя чем-нибудь интересным! Для этого на базе санатория
«Лесная поляна» функционируют бар, кинозал, танцевальный зал,
библиотека,  тренажёрный  зал  и  бильярдная,  салон  красоты  и
парикмахерская.  В  придачу,  в  санатории  есть  киоск,  магазин,
аптека  и  экскурсионное  бюро,  что  позволит  Вам  удовлетворить
потребность в любой бытовой мелочи и в интересном путешествии.

 

«Лесная  Поляна»  —  это  избавление  Вашего  организма  от  всех
проблем,  даже,  казалось  бы,  самых  серьёзных.  Здесь  Вы  вновь
сумеете почувствовать радость жизни во всей её яркой палитре!



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания эндокринной системы и нарушений обмена
веществ
Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Заболевания почек и мочевыводящих путей
Заболевания желудочно-кишечного тракта
Гинекологические заболевания
Заболевания нервной системы
Заболевания ЛОР органов
Заболевания кожи



Лечебно-
диагностическая база

Горизонтальное подводное вытяжение позвоночника
Спелеотерапия\Галотерапия (Соляная комната)
Микроклизмы отваров лекарственных трав
Групповой сеанс аутогенной тренировки
Радоновое гинекологическое орошение
Вертикальное подводное вытяжение
Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Орошение лица минеральной водой
Ректальные грязевые аппликации
Гематологические исследования
Сифонное промывание кишечника
Микроклизмы минеральной водой
Холтеровское мониторирование
Грязевые вагинальные тампоны
Фитотерапия (травяные отвары)
Цитологические исследования
Биохимические исследования
Функциональная диагностика
Гинекологические орошения
Электрокардиография (ЭКГ)
Лечебный циркулярный душ
Ингаляции лекарственные
Лечебный восходящий душ
Логопедические занятия
Пенно-солодковые ванны
Сухие углекислые ванны
Интервалокардиография
Электроэнцефалография
Радоновая микроклизма
Лечебный дождевой душ



Кислородный коктейль
Масляные микроклизмы
Сероводородные ванны
Электрогрязелечение
Иглорефлексотерапия
Подводный душ-массаж
Клинические анализы
Грязевые аппликации
Реонэнцефалография
Ингаляции масляные
Ингаляции травяные
Мануальная терапия
Электростимуляция
Ректороманоскопия
Йодо-бромные ванны
Лечебный душ Шарко
Исследование мочи
Десневые орошения
Минеральные ванны
Бишофитовые ванны
Диадинамотерапия
Лечебный душ Виши
Д'Арсонвализация
Эхокардиография
Радоновые ванны
Жемчужные ванны
Орошения головы
Магнитотерапия
Климатолечение
Велоэргометрия
Рентгенография
Вихревые ванны
Гальванизация
Индуктотермия
Лазеротерапия
Механотерапия
Реовазография
Хвойные ванны
Грязелечение
Физиотерапия



Электрофорез
Озонотерапия
Кольпоскопия
Психотерапия
Спермограмма
Стоматология
Аквааэробика
Термотерапия
СМВ - терапия
КВЧ - терапия
СМТ-терапия
УВЧ-терапия
ДМВ-терапия
УФО-терапия
Общие грязи
Электросон
Фонофорез
Массаж
ЛФК



Категории номеров  
1-но местный 1-но комнатный 1 категории 2
корпус
Одноместный стандартный номер площадью 16 кв.м. На основное
место предоставлена односпальная кровать. Одно дополнительное
место на кресло-кровати. В номере: зеркало, вешалка,
прикроватная тумбочка, стол, стулья, шкаф, чайный набор посуды,
электрический чайник, холодильник, телевизор. Санузел с душевой
кабиной.

Цена от 1800 руб.с чел.

http://lesnaya-polyana.pyatigorsk.ncb.su/nomera/1-no-mestnyy-1-no-komnatnyy-1-kategorii-2-korpus-3


1-но местный 1-но комнатный 2 категории 2
корпус
Одноместный стандартный номер площадью 16 кв.м. На основное
место предоставлена односпальная кровать. Одно дополнительное
место на еврораскладушке. В номере: зеркало, вешалка,
прикроватная тумбочка, стол, стул, шкаф, холодильник, телевизор.
Санузел с душем.

Цена от 2500 руб.с чел.

http://lesnaya-polyana.pyatigorsk.ncb.su/nomera/1-no-mestnyy-1-no-komnatnyy-2-kategorii-2-korpus-4


2-х местный 1-но комнатный 2 категории 2
корпус
Двухместный улучшенный номер площадью 16 кв.м. На основные
места предоставлены две односпальные кровати. Одно
дополнительное место на еврораскладушке. В номере: зеркало,
прикроватные тумбочки, стол, стулья, шкаф, телевизор,
холодильник. Санузел с душем.

Цена от 1800 руб.с чел.

http://lesnaya-polyana.pyatigorsk.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-no-komnatnyy-2-kategorii-2-korpus-1


2-х местный 2-х комнатный 1 категории 2
корпус
ванна с/у, ТВ, холодильник, эл.чайник, состояние ремонта и мебели
- отличное

Цена от 2800 руб.с чел.

http://lesnaya-polyana.pyatigorsk.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-2-h-komnatnyy-1-kategorii-2-korpus-2


2-х местный 1-но комнатный 1 категории 2
корпус
Двухместный улучшенный номер площадью 16 кв.м. На основные
места предоставлены две односпальные кровати. Одно
дополнительное место на еврораскладушке. В номере: зеркало,
прикроватные тумбочки, стол, стулья, шкаф, телевизор,
холодильник, чайный набор посуды, электрический чайник. Санузел
с душем.

Цена от 3900 руб.с чел.

http://lesnaya-polyana.pyatigorsk.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-no-komnatnyy-1-kategorii-2-korpus-0


SPA-услуги
Косметологический кабинет
Турецкая баня Хамам
Сауна



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Лесная
поляна Пятигорск

Инфраструктура

Бювет минеральной воды "Славяновская"
Бювет минеральной воды "Ессентуки 2"
Библиотека
Парковка
Магазин
Аптека
Кафе
Бар

Услуги

Прокат спортивного инвентаря
Экскурсионное бюро
Камера хранения
Парикмахерская
Wi-Fi



Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://lesnaya-polyana.pyatigorsk.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

